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Introduccion

e Saludo: Es un gran privilegio estudiar la Palabra
de Dios, ella es la fuente de toda doctrina verda-
dera, y manantial inagotable de sabiduria y orien-
tacion para cada aspecto de nuestra vida. Hoy la
abriremos para aprender a tener un hogar cada
dia mas feliz.

o Frase alusiva: La Biblia nos ensefia que Dios es-
tablecio el matrimonio. Si el matrimonio es una
maravillosa idea que nacio en el corazon de Dios,
entonces solo el Senor puede mostrarnos cémo
tener un hogar feliz. Nuestro Dios, el gran tera-
peuta familiar de todos los tiempos, ha revelado
en su Palabra los principios eternos de la felicidad
en la vida familiar. Hoy examinaremos los “Secre-
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tos para un Hogar Feliz” que presenta la eterna y
siempre sabia Palabra de Dios.

Disparador: Una sefiorita soltera y muy sonadora
suspiraba por conocer a su principe azul. Le gus-
taban mucho las historias de amor y vivia en un
mundo de ensonaciones. “;Cuando se presentara
aquel hombre de personalidad arrolladora que
conquistara mi corazon!” se preguntaba. Después
de algun tiempo se sentia cﬁzsilusionada porque
el principe azul no se dignaba a aparecer por nin-
gun lado. Le habian dicho que para que el prin-
cipe aparezca primero debia besar muchos sapos.
Pero la idea de andar besando sapos no le parecia
atractiva. Un dia llegd una amiga casada, y esta
joven, queriendo tener algun sa%io consejo, em-
pieza a tocar el tema de los relacionamientos ex-
clamando con un suspiro: “;Qué dificil es encon-
trar un buen marido!”. La sefiora casada, con un
suspiro mayor, le dice compasiva: “Querida, eso
no es nada, mas dificil es conservarlo”. Las dos se
dieron un gran abrazo consolandose sinceramen-
te una a la otra. Estas mujeres, sin querer, nos
dan un gran mensaje: “No importa cuin dificil
sea encontrar la persona idonea, mantener el ma-
trimonio es todavia un desafio mayor”. Vivimos
en una época de creciente escepticismo sobre la
posibilidad de formar hogares verdaderamente
felices. La historia de Zacarias y Elizabeth es una
demostracion que es posible tener un hogar ver-
daderamente feliz.

Texto: Lucas 1:5-15. Leamos con reverencia la Pa-

labra de Dios.

1. El hogar de Zacarias y Elizabeth constituye un
excelente ejemplo de lo que es un hogar cristia-
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no. La Biblia realiza una hermosa descripcion
de ese hogar: “Ambos eran justos delante del
Senor y andaban irreprensibles en todos los
mandamientos y ordenanzas del Sefor”. jQué
maravillosa descripcion de un hogar cristiano!

2. La Biblia remarca el hecho que es fundamental
tener una base espiritual solida para poder for-
mar un hogar feliz. Un hogar no crecerd espiri-
tualmente mas de lo que cada cényuge pueda cre-
cer en su propia experiencia espiritual. El hecho
que Zacarias y Elizabeth sean considerados “justos
delante del Sefior” es un poderoso indicativo de
una intensa vida de comunién con Dios, porque
nadie puede alcanzar la justicia fuera de Dios. Asi
como se dice de Abraham que crey6 a Dios y le
fue contado por justicia (Santiago 2:23), se puede
deducir que Zacarias e Elizabeth creyeron y su fe
también fue contada por justicia.
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3. La justificacion es apenas el primer paso, es solo
el inicio de una vida de obediencia por fe. La vida
cristiana no estd brevemente limitada a la expe-
riencia de la justificacion. Después de la maravi-
llosa realidad de ser declarado justos y de haber
sido plenamente perdonados, empieza el camino
de la vida con Cristo. El propdsito de esta travesia
es asemejarnos a Jesus. Esta travesia es conocida
también como proceso de la santificacion. Cami-
nar diariamente con Dios también era una her-
mosa realidad en la vida de Zacarias y Elizabeth.
El evangelista Lucas describe que ambos eran irre-
prensib%es y andaban en “todos los mandamien-
tos y ordenanzas del Sefior”.

e Ilustracion: Dos pastores estaban conversando

sobre los tiempos dificiles que enfrenta la familia.
Uno de ellos decia amargamente: “Ya tengo mie-
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do de celebrar matrimonios. He casado muchas
Farejas y siempre hay una linda ceremonia, todos
0s Novios repiten que se aman y que su union
serd para siempre. Luego, de un tiempo se estin
separando y uno queda mal, parece que todo fue
tan solo una comedia.” El otro pastor se mostraba
de acuerdo con su colega, y con cierta desilusion
decia en tono sombrio: “Es verdad, creo que me-
jor voy a especializarme en funerales, asi por lo
menos estaré seguro que la ceremonia sera para
siempre”. No hay duda que la institucién matri-
monial esta atravesando una de las mayores crisis
de su historia. Tristemente esta realidad también
esta dentro de nuestra propia iglesia.

e Proposicion: En este mensaje deseo compartir
los secretos de Zacarias y Elizabeth para tener un
hogar verdaderamente feliz.

e Preguntas de transicion: ;Sera que es posible te-
ner un matrimonio feliz en este planeta donde el
pecado gobierna? ;Cudles son los factores que im-
piden la felicidad en el hogar! ;Cémo podemos
derrotarlos para que nos impidan la felicidad?

I. Factores que impiden la felicidad en el
hogar (Lucas 1:5,7)

A.Lecciéon: En Lucas 1:5 se habla de Herodes. Este
es el llamado Herodes el Grande, aunque a decir
verdad no tenia nada de grande ya que era un
gobernante titere de los romanos. Este es el mis-
mo Herodes que ordena la muerte de los nifios
menores de dos aios para tratar de matar al que
seria el nuevo rey de los judios.

B. Texto prueba: Mateo 2:16 “Herodes entonces,

;@ Estrategias para el cumplimiento de la mision Volumen 09 - Nimero 02 - Julio - Diciembre 2012



Secretos para un hogar feliz

cuando se vio burlado por los magos, se enojé
mucho, y mandé matar a todos los nifios meno-
res de dos anos que habia en Belén y en todos sus
alrededores, conforme al tiempo que habia inqui-
rido de los magos”.

a) Herodes atent¢, instigado por el propio Sata-
nas, contra la familia. Con un infame decreto,
tratd de preservar su poder politico asesinan-
do a los mas inocentes entre Fos inocentes. Las
familias fueron atacadas entre sus miembros
mas indefensos.

b) Este Herodes era apenas un instrumento en
las manos de Satanas. Herodes muri¢ hace
dos mil afios, pero Satanas ha levantado nue-
vos Herodes con los que intenta destruir a las
familias de hoy, y especialmente a las familias
que tienen a Jests como su fundamento, las
familias cristianas.

c) Herodes representa a los enemigos externos
de la familia, aquellos peligros que no nacen
del seno familiar. Hoy existen formidables
enemigos externos que son instrumentos del
enemigo para destruir la familia: a) Una socie-
dad permisiva y contraria a todo valor moral
absoluto, b) Medios de comunicacion masiva
que introducen en nuestros hogares una ética
antibiblica, ¢) Las crisis econdomicas que pro-
vocan angustia en no pocas familias, y tantos
otros peligros.

d) Lucas 1:7 Nos muestra que en la vida de Za-
carias y Elizabeth habia una sombra terrible.
Ellos estaban firmes contra los peligros exter-
nos, contra las corrientes morales impias de la
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sociedad de su tiempo. Su fe era solida, pero
habia una dolorosa realidad que era parte de
su vida diaria: Ellos no podian tener hijos. Ese
era un peligro que se habia incubado dentro
de su propio hogar y constituia una amenaza
real para su felicidad.

e) Sin embargo, las crisis externas, por muy peli-
grosas que sean para la felicidad de la familia,
estan lejos de ser las inicas armas de destruc-
cion familiar en el infame arsenal del enemigo.
También existen peligros internos, muchos de
estos actian de un modo silencioso e imper-
ceptible pero son duenos de un gran poder
corrosivo, que muchas veces termina cFestru—
yendo la estructura de una familia. Algunos de
estos peligros son: a) la falta de comunicacion
en la familia, b) ausencia de un compromiso
real, ¢) la falta de madurez, d) las heridas emo-
cionales no curadas, e) la falta de una vida es-
piritual saludable en la familia, etc.

C. Cita: Elena de White declara cémo cada dia de-

bemos estar atentos para vencer los peligros que
nos rodean: “Antes de salir de la casa para ir a
trabajar, toda la familia debe ser convocada y el
padre, o la madre en ausencia del padre, debe ro-
gar con fervor a Dios que los guarde durante el
dia. Acudid con humildad, con un corazén lleno
de ternura, presintiendo las tentaciones y peligros
que os acechan a vosotros y a vuestros hijos, y por
la fe atad a estos ultimos al altar, solicitando para
ellos el cuidado del Senor. Los dngeles ministra-
dores guardardn a los nifios asi dedicados a Dios”.

Conduccion del Nifo, 491.

D.Ilustracién: Imaginemos que un hombre toca la
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puerta de tu casa. Abres la puerta y te llevas un
tremendo susto, porque aparece un sujeto que
tiene la apariencia de un deﬁncuente: una feisima
cicatriz surca su rostro, un peinado que parece el
producto de un fenomenal choque eléctrico, la
ropa sucia y vieja estd hecha jirones, y los zapatos
dejando sobresalir el dedo gordo de cada pie. Sin
embargo, este hombre trata de parecer amable, te
muestra una sonrisa desdentada, y te dice: “no se
asuste, solo vine a jugar con sus hijitos”. ;Llama-
rias a tus hijos para que jueguen con ese descono-
cido? Por supuesto que yo no lo haria. Los padres
tenemos la responsabilidad de proteger a nuestra
familia. Sin embargo, los peligros que enfrentan
las familias de nuestro tiempo no suelen ser tan
evidentes.

o

Aplicacion: Si queremos tener una familia feliz
debemos estar atentos a los peligros que acechan

y que atentan contra la armonia familiar. ;Qu¢ 179
pe?igros externos estdn influyendo negativamente

en tu familia? ;Qué peligros internos estan destru-

yendo la paz de tu hogar! ;Estas dispuesto a dar

tu vida por tu familia’ ;Qué tal si empiezas por
enfrentar esos peligros pequefios pero insidiosos

que pueden destruir tu hogar!

a) Los peligros externos deben ser enfrentados.
Las tempestades pueden venir y tratar de hun-
dir el barco de tu vida. Confia en el poderoso
Jesus, pidele que el sea el capitan de tu embar-
cacion.

b) Los peligros internos son mas dificiles de en-
frentar, porque se tiene que cambiar actitudes,
habitos, y luchar contra nuestras propias emo-
ciones y temperamento. Pero nada hay imposi-
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ble para Dios, él puede transformar tu corazén
y reconstruir tu hogar aun de las propias ceni-
zas del desamor y la quiebra emocional.

I1. Los secretos para tener un hogar feliz

(Lucas 1:8-15)

A.Leccion: La felicidad en la familia nunca llega
como resultado de la inercia. Hay que aprender a
ser proactivos. La felicidad solo alcanza a quienes
estan dispuestos a encontrarla. Si no eres feliz en
tu vida familiar es porque no has buscado la felici-
dad, o la has buscado en el lugar equivocado. Tris-
temente, millones de personas buscan la felicidad
en el lugar equivocado.

B. Texto prueba: Salmos 1:1 “Bienaventurado el

varon que no anduvo en consejo de malos, Ni

180 estuvo en camino de pecadores, Ni en silla de es-
carnecedores se ha sentado”.

a) Este texto es el manual mas pequeno del mun-
do. Es el manual de lo que no es la felicidad.
Parafraseando el versiculo podriamos repetirlo
asi: “No encontraras la felicidad si sigues ma-
los consejos, o si sigues el camino de los peca-
dores, o si frecuentas a los burladores”.

b) Si quieres realizar un viaje hacia Arequipa no
debes tomar la panamericana norte. Por mads
que la autopista te parezca mejor, 0 mas segu-
ra, nunca llegards a Arequipa yendo hacia el
norte. Asi también, nunca encontraras la feli-
cidad si la buscas donde ella no esta.

C. Ilustracion: Dos hombres estaban caminando en
la selva. El que iba adelante era el guia, conocia
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bien el camino. El hombre que iba atris era un
forastero, la selva era desconocida para él, pero
este hombre iba confiado, sabia que su guia co-
nocia perfectamente el camino. Ya habian cami-
nado varias horas y la noche estaba llegando. El
hombre que seguia al guia de pronto lo vio como
si estuviese dudando. El guia miraba de un lado
a otro. “;Sera que se ha perdido?!” se pregunto el
forastero. Lo vio avanzar unos metros y él lo si-
guid. Otra vez le parecia que estaba dudando. La
perspectiva de quedarse a dormir en la selva le pa-
recia intimidante. Le pregunta, “;Estas perdido!?”.
El guia le responde con voz serena: “Yo nunca me
pierdo en la selva, la conozco como la palma de
mi mano’. El hombre insiste “;Estas seguro que
no has perdido el camino?”. Ei guia se detiene,

mira al otro hombre con una mirada profunda

y le dise: “En la selva no hay caminos, el camino

soy yo”. 181
D.Definicién: En la selva de esta vida, el tinico ca-

mino es Cristo. No hay otro camino hacia la feli-

cidad, la paz y la verdadera realizacién personal.

Un hogar no puede alcanzar la felicida§ si no es

recorriendo el camino a la felicidad. Ese camino

es Cristo. Zacarias y Elizabeth entendieron esa

gran verdad, y colocaron como prioridad de su

vida mantener una intima relacién con Cristo, y

una obediencia fiel a los principios expresados en

la Palabra de Dios.

a) Lucas 1:8 presenta a un Zacarias que no se
desanima a pesar del triste problema que ha-
bia en su hogar. A pesar que la gente de su
tiempo consideraba una maldicion no tener
hijos, a pesar del paso de los afos, y a pesar de
la tentacion de sentirse abandonado por Dios;
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Zacarias continta ejerciendo el sacerdocio
con fidelidad. Los hombres somos llamados a
ser los sacerdotes de la familia, hagamos como
Zacarias, nunca renunciemos a ese privilegio.
No podemos ser sacerdotes en el templo si an-
tes no lo somos en nuestra propia casa. Vivir
nuestro cristianismo en la intimidad de nues-
tro hogar, es fundamental para la felicidad en
la familia.

b) Lucas 1:9 presenta otro aspecto interesante de

c)

la historia de Zacarias: él entré en el Santuario
del Sefior. Zacarias se mantenia en la presencia
de Dios. Sabia que la solucion a sus dificulta-
des solo estaba en las manos de Dios. No inte-
rrumpia su servicio a Dios en el Santuario. No
renunciaba a la congregacién, ni se desanima-
ba en su liderazgo en e %templo. Estaba firme,
porque habia dejado toda su ansiedad sobre
Dios. La iglesia es un poderoso aliciente para
la armonia en la familia.

Lucas 1:9 también refiere que Zacarias ofrece
el incienso. El incienso representa las oracio-
nes. Lavida de Zacarias era una vida ejemplar
de oracion. Elizabeth también tenia una vida
espiritual llena de significado. Ellos colocaron
su sufrimiento en las manos de Dios. La falta
de la vida que dan los hijos en la familia era un
motivo especial de oracién. Por eso la Biblia
dice que cuando el angel se presento, le dijo a
Zacarias: “Tu oracion %a sido oida y Elizabeth
tu mujer tendra un hijo”. Zacarias habia apren-
dido a orar especificamente por los problemas
de su familia.

d) Lucas 1:10 dice que cuando Zacarias entro en

la presencia de Dios, la multitud quedé afue-
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ra. Una leccién importante es que solo Dios

uede interferir enlia intimidad de un hogar,
a multitud debe quedar afuera. La multitud
representa los diversos intereses y ocupaciones
que destruyen el tiempo y las energias que de-
beriamos emplear en nuestro relacionamiento
familiar. Debemos darle a nuestra familia el lu-
gar que ella merece. Honrar a nuestro cényu-
ge, amar a nuestros hijos debe ser, después de
nuestra intimidad con Cristo, nuestra primera
prioridad.

e) El resultado de esas disciplinas que Zacarias
cultivé en su vida espiritual y familiar, fue que
una nueva vida llegé a su hogar, ellos tendrian
un hijo que alegraria sus Vidgas‘ Esta pareja de
esposos fieles tendrian todavia mayores moti-
vos de alegria, porque el destino ci]e este hijo
seria glorioso, seria el profeta que senalaria
personalmente quién era el Mesias prometido.
Zacarias y Elizabeth alcanzaron nuevas alturas
de felicidad porque no desistieron de Dios,

orque estuvieron dispuestos a colocar una so-
idaqbase espiritual a su familia. Para ellos era
real la ensefanza biblica: “Si Jehova no edifica
la casa, en vano trabajan los edificadores” (Sal-

mos 127:1)

183

E. Cita: Elena de White declara: “Solo la presencia
de Cristo puede hacer felices a hombres y mu-
jeres. Cristo puede transformar todas las aguas
comunes de la vida en vino celestial. El hogar
viene a ser entonces un Edén de bienaventuran-
za; la familia, un hermoso simbolo de la familia
celestial”. El hogar cristiano, 24.

a) Elsecreto de la felicidad matrimonial es la pre-

sencia del Sefor Jesucristo en la vida de cada
miembro de la familia.
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b) La mayor preocupacion de los esposos cris-
tianos no debe ser si falta romanticismo, o si
es necesario una segunda luna de miel, o si
es necesario acudir a un terapeuta. La mayor
preocupacion debe ser mantener la presencia
de Cristo en el hogar, solo asi regresaran el ro-
manticismo vy la alegria del matrimonio.

Conclusion

Resumen: Hemos considerado el hogar de Eliza-
beth y Zacarias. Un hogar como el de cualquiera
de nosotros. Dos fieles hijos de Dios con sus desa-
fios y sus luchas, pero que aprendieron a colocar
un solido fundamento espiritual a su vida matri-
monial, y Dios los bendijo mucho mas alla de lo
que ellos sonaron.

Aplicacion: Tengamos una preocupacion activa
por el fundamento espiritual en nuestro hogar.
Vivir plenamente nuestro cristianismo es el pri-
mer y mas decisivo paso en la construccion de un
hogar feliz.

Llamado: Apreciados hermanos y hermanas, per-
mitamos que Cristo haga las transformaciones ne-
cesarias en nuestra vida para tener un hogar feliz.
;Hay alguien que quiere decir a Jesus “te abro las
puertas de mi corazon, y también las puertas de
mi hogar”! ;Hay alguien que quiere decirle “Se-
flor mora siempre en mi hogar”! Si hay alguien
que quiere tomar esa linda decision pongase en
pie ahora mismo y vamos a orar al Sefor.

Oracién Final:
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