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Texto base: Proverbios 5:15-20
Propósito General: Doctrinal
Palabra clave: Razones

Introducción: 

Saludo: Doy gracias a Dios porque vamos a estu-
diar juntos en su bendita Palabra un tema de vital 
importancia, especialmente para los casados.

Frase alusiva: El título de este estudio es “El 
Amor, hay que protegerlo”, y esto porque está en 
peligro. Está siendo atacado perversamente; si si-
gue así, no quedará iglesia, no quedará sociedad, 
no quedará raza humana.

Disparador: Permítanme introducir este tema na-
rrando uno de los varios casos con los que última-
mente he tratado. Por razones obvias voy a cam-
biar los nombres de los protagonistas. Anselmo y 
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Margarita, después de 30 años de matrimonio, y 
con tres jóvenes hijos saludables y promisorios. 
Un día él decide irse de la casa, sin pelear, sin 
reclamar nada, pero con el alma partida. Este 
caballero es un gran comerciante, y ha sido por 
muchos años un líder reconocido e influyente 
de la iglesia. Ahora tiene una lucha en su inte-
rior que no lo deja en paz. Desde su nueva mora-
da, varias veces al mes le llama a Margarita para 
decirle: “Tú eres mejor que la mujer que ahora 
tengo”. Le envía por internet fotos de Margarita 
con su hija, y las etiqueta: “Mis dos amores”. Lo 
más amargo de esta historia, es que según An-
selmo, él no tiene el poder de volver a su hogar, 
está atrapado por la mujer extraña. Ha perdido 
su dignidad, su paz y no puede perdonarse.

 Esta historia puede ocurrir con cualquiera de los 
aquí presentes, aun con aquellos que se suponen 
incorruptibles. 

Texto: Proverbios 5:15-20.  Leamos atentamen-
te.

1.  El sabio Salomón, inspirado por Dios, brinda 
sus recomendaciones más caras para los hom-
bres respecto a la vida conyugal.

2.  Sus consejos están en un tono muy persua-
sivo: “Bebe de tu cisterna, agua fresca”, “Sea 
para ti solo y no para los extraños”, “Sea ben-
dita tu fuente y regocíjate con la mujer de tu 
juventud”. 

3.  Él plantea serias preguntas a los casados: “¿Ha-
brán de derramarse tus fuentes por las calles 
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y tus corrientes de aguas por las plazas 
públicas?1 ¿Por qué, hijo mío, dejarte cauti-
var por una adúltera?  ¿Por qué abrazarte al 
pecho de la mujer ajena?” 2

4.  El mismo Salomón contesta a sus pregun-
tas, veamos sus respuestas en: Proverbios 
9:17, 18. Leamos. Las respuestas del sabio 
son tenebrosas para todo aquel que se atre-
ve incursionar en propiedad ajena y exclu-
siva.

Ilustración: La vida de los artistas, como se 
hace pública, casi siempre sirve para ilustrar 
lo que no se debe de hacer en la vida con-
yugal. El cantautor venezolano Rudy Lascala, 
compuso una canción en la década de los 
80`, que narra las dulces sensaciones del pla-
cer prohibido y engañoso. Tituló su canción 
“¿Por qué será?”. Uno de los versos que se re-
pite en un tono lastímero dice: “¿Por qué será 
que uno toca el cielo cuando se está pecan-
do?”. La respuesta es que todo adúltero está 
en los brazos adormecedores de la muerte, 
como lo dice Salomón.

Proposición: Hoy deseo compartir dos pode-
rosas razones por las que debemos proteger el 
amor que Dios nos ha dado, es decir a nues-
tro cónyuge. 

Preguntas de transición: ¿Por qué es necesa-
rio que cuidemos nuestro amor conyugal? 

1 International Bible Society, Nueva Versión Interna-
cional (East Brunswick, NJ: Sociedad Bíblica Internacional, 
1979), Pr 5:16.

2 Ibíd., Pr 5.20. 
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¿Qué consecuencias enfrentaremos si no 
lo cuidamos como Dios lo ha establecido? 

I. Porque es nuestra propiedad y privilegio 
(Pro 5:15 -20)

A. Lección: En esta vida, nada une tanto a un hom-
bre y a una mujer como el acto matrimonial. El 
mismo Dios dijo de esta unión: “los dos serán 
una sola carne”. Cuando nos casamos nos per-
tenecemos mutuamente, y nos convertimos en 
dueños el uno del otro. 

B. Texto prueba: 1 Co 7:4 “La mujer no tiene au-
toridad sobre su propio cuerpo, sino el marido. 
Y asimismo el marido no tiene autoridad sobre 
su propio cuerpo, sino la mujer”.3

a. Repasemos lo que dijo Salomón en Pro. 5:15 
– 20, él usa varias veces la expresión que acre-
dita propiedad en este texto.

- “Bebe… de tu cisterna”, “…de tu pozo” (v. 
15);  

- “… tus manantiales”, “…tus arroyos” (v. 16);
- “Sean para ti solo” (v. 17); 
- “Sea bendita tu fuente”, “mujer de tu ju-

ventud”. (v. 18).

b. Cuando un hombre se casa ha logrado un 
bien que viene directamente del Señor. Lea-
mos estos pasajes: Pro 18:22; 19:14.

3 Lockman Foundation, Santa Biblia: La Biblia de las Amé-
ricas: Con referencias y notas (La Habra, CA: Casa Editorial 
para La Fundación Bíblica Lockman, 1998), 1 Co 7:4.
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c. El que tengamos la esposa es una gran de-
mostración del amor que Dios nos tiene, 
de su confianza para con nosotros. Él ha 
puesto a nuestro cuidado una de sus obras 
maestras, una mujer para nuestro deleite, 
un bien de valor incalculable. Y con ella 
una familia que enriquece la vida. Para Eze-
quiel, su esposa era “el deleite de sus ojos” 
(Ez 24: 16).

d. Por esta razón, nada nos hace tan dueños 
de algo, tan afortunados y realizados, como 
el conseguir la esposa, que es la “benevo-
lencia de Jehová”. 

C. Cita: En relación a los beneficios de la unión 
matrimonial, EGW escribió: “Cuando se re-
conocen y obedecen los principios divinos 
en esta relación, el matrimonio es una ben-
dición: salvaguarda la felicidad y la pureza de 
la raza, satisface las necesidades sociales del 
hombre y eleva su naturaleza física, intelec-
tual y moral”.4

D. Ilustración: El pastor Medina, uno de los vi-
cepresidentes de la AG, de nacionalidad meji-
cana. Cuenta que cuando estuvo de visita en 
Tierra Santa, fue acompañado de su esposa 
a visitar Egipto. Un árabe, de apariencia aco-
modada, le dijo: “Amigo, te cambio tu esposa 
por cinco camellos míos”. El pastor quedó 
sorprendido, porque no pensaba que su es-
posa costara tanto. Entonces él respondió: 
“Amigo, mi esposa no está en venta”. El árabe 
incrementó la oferta, mientras la esposa mira-

4 Elena G. de White, Patriarcas y profetas (Buenos Ai-
res: Casa Editora Sudamericana, 1991), 27.
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ba al pastor, para ver qué respondía. El pastor 
dijo. “Señor mi esposa es toda mi fortuna”, y se 
la llevó del brazo raudamente.

E. Aplicación: Tú que eres casado, debes saber que 
Dios te ha dado un bien extraordinario que de-
bes de proteger con todo tu ser. Ahora, mira a 
tu esposa y dile: “Tú eres el bien más costoso 
que Dios me dio y te protegeré siempre”.

a. Cuide a su esposa, luche por ella, deléitese en 
su amor. Hágala feliz, y será muy feliz.

b. Sólo ella es tu verdadera propiedad, recuerde 
que los hijos se van de casa, y sólo nos queda-
mos con ella. Hagamos que esa unión y com-
pañía sea intensa y dure toda nuestra vida.

II. Porque Dios detesta que despreciemos 
su bendición 

A. Lección: Dios el Señor juzga el trato que le da-
mos a su regalo que Él con tanto amor nos ha 
dado, una vida. Si la tratamos con desprecio y 
deslealtad, ni millares de ofrendas y fervorosas 
oraciones servirán para agradarlo.

B. Texto prueba: Malaquías 2:14-16. Dios es autor 
y testigo de nuestro pacto matrimonial.

a. En la actualidad hay diversas formas cómo el 
diablo ha logrado engañar a los que no han 
aprendido a valorar su matrimonio, y cual-
quier motivo le es válido para romper su pac-
to que Dios ha bendecido. Como es el caso 
que me permito contarles. 
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C. Ilustración: Hace poco recibí una llamada 
telefónica de una amada familia que vive en 
el país del norte. La hermana me consultaba 
un caso muy particular. Su hijita de apenas 23 
años, había entrado en amores con un hom-
bre de 40 años. Lo más preocupante de esta 
historia es que ese hombre, es el pastor de la 
iglesia a la cual asiste; pero peor aún, este es 
un hombre divorciado  y con dos hijos. Cuan-
do pregunté, según él, ¿Cuál fue la causa del 
divorcio?, éste dio la siguiente razón: “por in-
compatibilidad de caracteres”. Luego hice otra 
pregunta: “¿Cuántos años había estado casado? 
La respuesta fue 10 años. Frente al pedido del 
consejo le dije lo siguiente: hay tres razones por 
las que no debe darse esta relación. Pero antes, 
permítanme darles una definición de “incom-
patibilidad”. 

D. Definición: “La así llamada incompatibilidad 
es un mito inventado por los juristas carentes 
de argumentos para poder justificar los divor-
cios (…) La incompatibilidad emocional no 
existe. Lo que sí existe son los malentendidos 
y los errores, pero éstos se pueden corregir 
cuando existe la voluntad para hacerlo”.5

a. Mis razones para evitar esta relación fueron: 

- Por la gran diferencia de edad.
- Porque él no supo cuidar su matrimonio. 

Si no fue capaz de cuidar a su primera es-
posa, ¿Qué garantiza que podrá cuidar a la 
segunda?

5 Paul Tornier, To Understand Each Other (Ridmond: 
John Knox Press, 1967), 63.
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- Si esta relación se da, él pierde su autori-
dad como ministro. 

- Pero lo peor de todo, es que este caballero, 
será como una sanguijuela, le robará toda 
su juventud a su joven hija. La joven y su 
madre entendieron para su bien.

b. Una de las causas por las cuales no se prote-
ge el amor que Dios nos ha dado, es la falta 
de calidad de tiempo que nos damos como 
esposos, eso es sumamente peligroso. En la 
actualidad, hay personas que tienen su esca-
la de valores según este orden de prioridad: 
1) Placer; 2) Posesiones; 3) Popularidad.

c. Esta escala también está siendo manejada 
por personas que profesan el adventismo. 
Hay personas que dicen: 

- “Lo que más busco en la vida, es mi felici-
dad”,

- “Mi felicidad está primero”, 
- “Si ya no soy feliz contigo, mala suerte para 

ti”.

d. Los divorcios son detestables para Dios, por 
ello a los que se piensan casar, deben saber 
que es el asunto más delicado y solemne 
delante de Dios y la sociedad; y a los que 
ya estamos casados, nos queda hacer todo 
lo posible para procurar el bienestar y goce 
familiar como Dios lo manda. 

E. Cita: EGW sostiene una verdad inconfundi-
ble cuando dice: “El matrimonio, que es una 
unión para toda la vida, es un símbolo de la 
unión que existe entre Cristo y su iglesia”.6

6 White dice en el original, “Marriage, a union for life, is 
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a. Dios está muy enterado de cómo estamos 
manejando nuestro matrimonio.

b. A todos los casados, nos espera un juicio 
ante el tribunal divino sobre nuestra rela-
ción conyugal. La esposa es lo más caro que 
él nos ha dado y de lo que nos pedirá cuen-
ta. Por ello, el amor hay que protegerlo.

c. Es necesario que estudiemos y nos esfor-
cemos por vivir feliz junto al cónyuge que 
elegimos en la vida. La Biblia nos enseña 
cómo hacerlo, con ayuda de los libros del 
espíritu de profecía y libros de piadosos au-
tores. Esto garantiza la continuidad de los 
hogares, del pueblo de Dios, de los herede-
ros del reino eterno.

Conclusión:

Resumen: Hoy hemos considerado dos ra-
zones por las cuales debemos de proteger el 
amor que Dios nos ha dado: Porque es nues-
tra propiedad y privilegio, y porque Dios de-
testa que despreciemos su bendición.

Aplicación: Estudiemos, oremos, invirtamos 
tiempo y dinero para proteger el gran amor 
que Dios se ha dignado darnos. Esta es la me-
jor inversión que haremos por nuestra propia 
vida y humanidad. 

a symbol of the union between Christ and His church”. Vé-
ase, Elena G. de White, Counsels for the Church (Washington, 
D.C.: The Review and Herald Publishing Association, 1991), 
127.
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Llamado: Estimados esposos, hoy es un día san-
to, y muy propicio para reafirmar nuestro amor 
y lealtad a nuestra esposa. ¿Hay alguno, que en-
tendió las razones para proteger su amor y de-
sea agradecer a Dios por la esposa que tiene? 
¿Hay alguna esposa que al igual que la iglesia de 
Cristo, desea reafirmar su gratitud a Dios por su 
esposo y renovarse en su fidelidad? 

 Póngase en pie…tome de la mano a su esposa, 
y dígale: “Eres la benevolencia de Jehová para 
mí, mi verdadera propiedad, te cuidaré toda mi 
vida”.

Oración final.




