Editorial

La nutricion se basa en los procesos bioquimicos y fisiolégicos que suceden en el
organismo para la asimilacion de los alimentos, bajo este sentido han salido a la luz
numerosos articulos cientificos que han ayudado en el campo de la salud.

Como estudiantes de la Universidad Peruana Union tenemos el desafio de preparar
nuevos articulos cientificos con el fin de contribuir al servicio de nuestros semejantes y
brindar una nutricion basada en evidencias.

La Sociedad cientifica de estudiantes de Nutricion Humana es una organizacion de la
Escuela Profesional de Nutricion Humana de la Universidad Peruana Unién, creada con
el objetivo de desarrollar y fortalecer el campo de la investigacion, acordes con los
adelantos cientificos y tecnolégicos.

A continuacion, presentamos los diferentes trabajos producidos en las diferentes lineas
de investigacion; nutricion clinica, nutricion comunitaria, nutricion y gestion, y ciencias
de los alimentos, con el objetivo de mejorar las competencias en el campo de la
investigacion y aportar articulos cientificos para el avance de la nutricion en el Perd.

Agradecemos a Dios y a nuestras autoridades de la facultad de Ciencias de la Salud y de
la Escuela profesional de Nutricion Humana por la confianza a la Sociedad Cientifica de
Nutricion 6rgano de investigacion.
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