
Editorial 

La presente edición de la Revista Apuntes Psicológicos presenta artículos que incluyen 
resúmenes en español e inglés. Nace ante la imperiosa necesidad de atender las 
necesidades e intereses de la investigación andragógica, llevando consigo una orientación 
académica y profesional que pretende ser un instrumento de alcance para todas aquellas 
personas interesadas en el análisis psicológico. 
Es así que Gonzales analiza la autoestima en los universitarios ingresantes de la facultad 
de medicina de la Universidad Nacional Mayor De San Marcos. Por su parte Eugenio, 
Lachuma y Flores nos presentan un estudio sobre la felicidad en estudiantes universitarios 
de psicología y administración. Hernández y Saravia plantean las generalidades del acoso 
escolar. Por otro lado, Cabrera y Guzmán nos informan sobre las habilidades sociales en 
internos por robo agravado y violación sexual. 
Por ultimo Arequipeño y Lastra abordan el optimismo como factor protector de la 
ansiedad en universitarios.  

Saludamos estas lecturas y rogamos que generen reflexión y praxis en nuestros lectores 
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