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Resumen

Esta investigacion tuvo como objetivo determinar el nivel de relacion de uso del internet y la vida devocional
en los jovenes adventista, El estudio es de tipo descriptivo correlacional y de disefio no experimental de tipo
transaccional o transversal. Segun el estudio, el 73 % de miembros manifiestan que el nivel de uso del internet
es muy alto y alto. El 23,5% sefialan usar el internet en un nivel moderado y bajo y el 3.5 % se encuentran en
un nivel muy bajo. El nivel de vida devocional de los miembros de la iglesia el 41,2% estan entre el nivel alto,
muy alto, y el 48.3 % estan entre moderado y bajo. Solo un 10.6 % se encuentran en un nivel muy bajo. Segun
el estudio no existe una relacion significativa entre las variables estudiadas
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Internet use and devotional life of Adventist youth in North Lima

Abstract

The main object of this research study was to determine the level of relationship between Internet use and
devotional life in Adventist youth. The study is descriptive correlational and uses a non-experimental design
of a transactional or transversal type. According to the study, 73% of members state that their Internet usage
level is very high and high, 23.5% say they use the Internet at a moderate and low level and 3.5% are at a very
low level. Regarding the level of devotional life of the members of the church, 41.2% are between the high
and very high levels and 48.3% are between moderate and low. Only 10.6% are at a very low level. According
to the study there is no significant relationship, this indicates a low relationship between the variables, that
indicates that the relationship is not significant.

Keywords: Internet use, devotional life, study of bible, prayer, testimony, fidelity

Introduccion

La accesibilidad a las nuevas tecnologias de la informacion y la comunicacion, esta produciendo un

intenso cambio cultural en la humanidad. La posibilidad de acceso al internet y la informacion que se
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encuentra alli, es practicamente en tiempo real, independientemente del lugar donde se produce el hecho,

supone sin duda una base fundamental de la llamada “globalizacion”.

En este sentido, es indudable que el uso adecuado de estas herramientas tecnoldgicas estad provocando,
sobre las generaciones méas jovenes un modo distinto de acceder a un conocimiento mas amplio del que
muchos pudieron sofiar. Ademas, estas nuevas tecnologias, junto con las del juego de internet también estan
creando un distinto modo de comunicarnos y de interactuar con nuestros iguales o de ocupar el tiempo de

ocio, en muchos casos desde fases aun iniciales de la maduracion.

Segun estudios realizados en EE. UU, la vida devocional esta disminuyendo, por la falta de valor al estudio
de la Biblia, en una encuesta realizada para jovenes y adultos, revela que los adultos en un 50% cree que la
Biblia tiene poco efecto en la sociedad, y en el caso de los mileniales s6lo el 30% piensan asi. En contraste, el
61% de los ancianos (mayores de 68) dijeron que creen que el impacto de la Biblia en la comunidad es
demasiado pequefio. Asimismo, los jovenes mileniales reportan en un 39% que nunca han leido la Biblia, en

comparacion con el 26% de los adultos que tampoco han leido la Biblia.

Sin embargo, en el caso de los estadounidenses adultos considerados amables segun el estudio, creen que
la Biblia es inspirada e infalible, pero no leen la Biblia. En el caso de las personas consideradas neutrales 25%
de los adultos rara vez leen la Biblia. Es decir, el grupo mas grande de estadounidenses que rara vez o nunca
la leen, que son antagonistas de la Biblia, piensan y creen que la Biblia es simplemente un libro de historias y
ensefianzas escritas por hombres. Ese grupo se sitla en uno de cada diez adultos (10%) en 2011, para el 2013,
su indice subi6 hasta el 17%. El problema observado no es que ven la Biblia como irrelevante, sino mas bien,

que simplemente no hacen de la lectura de la Biblia una prioridad en su vida cotidiana.

Por otro lado, la oracién es una parte importante de la mayoria de las religiones. Los musulmanes
comprometidos se postran ante Dios al amanecer, al mediodia, a media tarde, atardecer y el anochecer. Del
mismo modo los judios ortodoxos, tienen tres oraciones que estan destinados a recitar cada dia, y a los
miembros de esta fe también se les ensefia, al igual que muchos cristianos que la oracion es una parte
fundamental de su vida devocional diaria con su Dios. Una encuesta mostré el 3% de personas oran
anualmente, el 7% ora una vez al mes, el 8% ora dos veces a la semana, el 9% ora semanalmente, el 11% ora

todos los dias, igual porcentaje ora un par de veces al afio y el 50% no ora nunca.

Meétodo

La poblacion estuvo constituida por los jovenes bautizados en la Iglesia Adventista del Séptimo Dia del

distrito misionero de los Olivos “C”, mantienen su feligresia vigente y de ambos sexos entre la edad de 15 a
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35 afios. Se utilizd un muestreo no probabilistico, por conveniencia. La muestra del trabajo de investigacion

estuvo conformada por 85 jovenes.

El método de recoleccion de datos fue la encuesta y el instrumento utilizado fue el cuestionario de
conocimientos, actitudes y practicas en donde fue incluida informacion sobre datos demograficos tales como
el género, religidn, edad, distrito, iglesia, tiempo que tiene asistiendo a la iglesia, medios por los cuales me
conecto a internet. El instrumento fue disefiado tomando en cuenta las implicaciones tedricas sobre el uso del
internet y su relacion con la vida devocional, sobre la base de bdsqueda bibliogréafica extensa. Incluyendo

instrumentos previos sobre el tema.

Los cuestionarios de uso de internet y vida devocional cuentan con 49 preguntas, distribuidas de la siguiente
manera: 7 preguntas demograficas, 4 preguntas de tiempo dedicado a internet, 7 preguntas de dependencia al
internet, 13 preguntas sobre utilidad del internet, 4 preguntas de estudio de la Biblia, 4 preguntas de la oracion,
7 preguntas de testificacion, 10 preguntas de fidelidad. El tiempo de aplicacion del cuestionario fue de 40

minutos.

Para la validacion estadistica se realizé una prueba piloto en la Iglesia Adventista de la Alameda, Nafa,
Lima, previa a la recoleccion de los datos, con el fin de obtener informacion que ayude a mejorar la validez y
confiabilidad del instrumento y detectar problemas en la validez de construccion, de contenido y de criterio.
El instrumento se aplico a un grupo de 50 jovenes con caracteristicas similares grupo a encuestar; dicha prueba
y su respectivo analisis ayud6 a mejorar el formato, redaccién, claridad y concision de los items que integran

el instrumento.

Posteriormente se procedi6 a la validacion estadistica del instrumento mediante el alfa de Crombach que
mide la consistencia interna arrojando en el instrumento de Vida devocional un coeficiente total de 0,945 y
para Uso de internet 0.870 que son un nivel alto de confiabilidad y consistencia. Esto se hi se hizo con todos
los componentes del instrumento es decir con las dos variables y sus dimensiones. El instrumento quedo

expedito para ser aplicado a la muestra basada en su alta validez y confiabilidad.

De acuerdo a los objetivos propuestos se ha seleccionado para esta investigacion el disefio No experimental
de tipo transaccional o transversal, que consiste en la recoleccion de datos en un solo momento y tiempo Gnico,

siendo su objetivo describir variables y analizar su incidencia y su interrelacion tiempo.

Resultados
Los resultados del andlisis de los datos obtenidos mediante la encuesta para determinar la relacion del uso

del internet y la vida devocional en jovenes de la iglesia son los siguientes:

Resultados demograéficos
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En la tabla 1 se observa las caracteristicas de “los feligreses adventistas” que conformaron la muestra en
estudio. La edad promedio fue de 22 afios (+ 5 afios) y estd compuesta en su mayoria por mujeres (51,8%).
Asimismo, el 30,6 de miembros participantes provienen de la iglesia A, en tanto que el 22,4% pertenecen a la

iglesia E.

El tiempo de asistencia a la iglesia fue de 13 afios en promedio (£ 8 afios). La conexidn a internet se realiza
a traveés del Tablet (8,2%), celular (81,2%) y computadora (57,6%).

Tabla 1
Caracteristicas de la muestra
Variables Categorias N Media / %
Edad - 85 22+5,0
Sexo Hombre 41 48,2%
Mujer 44 51,8%
Iglesia A 26 30,6%
B 14 16,5%
C 15 17,6%
D 11 12,9%
E 19 22,4%
Tiempo en iglesia - 85 13+8,0
Tablet No 78 91,8%
Si 7 8,2%
Celular No 16 18,8%
Si 69 81,2%
Computadora No 36 42,4%
Si 49 57,6%

Nivel de uso de internet
La tabla 2 describe los resultados del nivel de uso de internet en los miembros de la iglesia. EI 73 % de

miembros manifiestan que el nivel de uso del internet es muy alto y alto. El 23,5% sefialan usar el internet en

un nivel moderado y bajo y el 3.5 % se encuentran en un nivel muy bajo.

Tabla 2
Nivel de uso de internet
Frecuencia Porcentaje

Muy Bajo 3 3.5
Bajo 8 9.4
Moderado 12 14.1
Alto 40 47.1
Muy alto 22 25.9
Total 85 100.0
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Nivel de vida devocional
En la tabla 3 se observa el nivel de vida devocional de los miembros de la iglesia el 41,2% estan entre el

nivel alto, muy alto. Y el 48.3 % estan entre moderado y bajo. Solo un 10.6 % se encuentran en un nivel muy

bajo.

Tabla 3.

Nivel de vida devocional

Frecuencia Porcentaje

Muy Bajo 9 10.6
Bajo 22 25.9
Moderado 19 22.4
Alto 26 30.6
Muy alto 9 10.6
Total 85 100.0

En la tabla 4 se observan los niveles de estudio de la Biblia y los niveles de uso de internet. El 35.3%
manifiestan un nivel alto de estudio de la Biblia, en tanto que solo un 1.2% se encuentra en un nivel bajo.
Asimismo, el 47.1% tiene un nivel alto de uso del internet y el 3.5% un nivel muy bajo. Los datos describen

una relacién directamente proporcional entre las dos variables.

Tabla 4.

Relacion entre los niveles de estudio de la Biblia y los niveles de uso de internet

Niveles de estudio de la Niveles de uso de internet Total
Biblia Muy Bajo Bajo Moderado Alto Muy alto
N 0 0 0 1 0 1
Muy Bajo % 0.0% 0.0% 0.0% 1.2% 0.0% 1.2%
Bajo N 2 6 3 9 0 20
% 2.4% 7.1% 3.5% 10.6% 0.0% 23.5%
Moderado N 1 2 6 11 3 23
% 1.2% 2.4% 7.1% 12.9% 3.5% 27.1%
Alto N 0 0 2 17 11 30
% 0.0% 0.0% 2.4% 20.0% 12.9% 35.3%
Muy alto N 0 0 1 2 8 11
% 0.0% 0.0% 1.2% 2.4% 9.4% 12.9%
N 3 8 12 40 22 85
% 3.5% 9.4% 14.1% 47.1% 25.9% 100.0%

Prueba de las hipotesis

En la tabla 5 se observa los resultados del analisis de correlacion entre los niveles de uso del internet y
niveles de estudio de la Biblia. El coeficiente Tau b = 0,506 indica un grado moderado de correlacion
directamente proporcional entre las variables. Asimismo, el p-valor = 0.000 < 0,05 (nivel de significancia) lo

cual indica que la correlacion es significativa. Por lo tanto, se rechaza la hipétesis nula y se acepta la hipétesis
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alternativa. En conclusion, se puede afirmar con un error probabilistico del 0,001% que existe relacion entre

los niveles de estudio de la Biblia y los niveles de uso de internet.

Tabla 5.
Analisis de correlacion entre los niveles de estudio de la Biblia y los niveles de uso de internet

Niveles de uso del  Nivel de estudio de la

Internet Biblia
Tau b de Kendall Niveles de uso del internet Coeficiente de 1.000 ,506™
correlacion
Sig. (bilateral) .000
N 85 85
Nivel de estudio de la Biblia Coeficiente de ,506™ 1.000
correlacion
Sig. (bilateral) .000
N 85 85

Relacion entre los niveles de tiempo dedicado a la oracién y los niveles de uso de internet

En la tabla 6 se muestra la relacion entre los niveles de dedicacion a la oracion y los niveles de uso de
internet. EI 42.4% de los miembros de iglesia se encuentra en un nivel bajo de dedicacion a la oracién, mientras
que el 5.9% muestra un nivel muy alto de dedicacién a la oracién. En contraste con el comportamiento de

datos en los niveles de uso del internet no se observa claramente una relacion entre las variables analizadas.

Tabla 6.
Relacidn entre los niveles de dedicacién a la oracidn y los niveles de uso de internet
Niveles de dedicacion a la Nivel de uso de internet Total
oracion Muy Bajo Bajo Moderado Alto Muy alto
Muy Bajo N 1 2 2 6 2 13
% 1.2% 2.4% 2.4% 7.1% 2.4% 15.3%
Bajo N 1 1 6 19 9 36
% 1.2% 1.2% 7.1% 22.4% 10.6% 42.4%
Moderado N 0 1 0 5 6 12
% 0.0% 1.2% 0.0% 5.9% 7.1% 14.1%
Alto N 0 3 4 9 3 19
% 0.0% 3.5% 4.7% 10.6% 3.5% 22.4%
Muy alto N 1 1 0 1 2 5
% 1.2% 1.2% 0.0% 1.2% 2.4% 5.9%
Total N 3 8 12 40 22 85
% 3.5% 9.4% 14.1% 47.1% 25.9% 100.0%

En la tabla 7 se muestra los resultados del andlisis de correlacidn entre los niveles de uso del internet y
niveles de dedicacion a la oracion. El coeficiente Tau b = 0,022 indica una baja correlacion entre las variables.

Asimismo, el p-valor = 0.808 > 0,05 (nivel de significancia) lo cual indica que la correlacion no es
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significativa. Por lo tanto, no se rechaza la hipdtesis nula. En conclusion, no existe suficiente evidencia
estadistica para afirmar la relacion entre los niveles de uso del internet y los niveles de dedicacién a la oracion.

Tabla 7
Analisis de correlacion entre los niveles de uso del internet y niveles de dedicacion a la oracion

Niveles de uso del Nivel de dedicacion a la

internet oracion
Tau b de Niveles de uso del Coeficiente de correlacion 1.000 .022
Kendall internet Sig. (bilateral) .808
N 85 85

Nivel de dedicaciéna  Coeficiente de correlacién .022 1.000

la oracion Sig. (bilateral) .808

N 85 85

Relacion entre los niveles de dedicacion a la testificacion y los niveles de uso de internet

En la tabla 8 se observa la relacion entre los niveles de dedicacion a la testificacion y los niveles de uso de
internet. El 36.5% de miembros de iglesia se ubican en un nivel moderado de dedicacion a la testificacion y
solo el 8.2% se encuentra en un nivel alto. En contraste al comportamiento de datos en los niveles de uso del

internet no se evidencia una correlacién entre ambas variables en estudio.

Tabla 8
Relacion entre los niveles de dedicacion a la testificacion y los niveles de uso de internet
Niveles de dedicacion a la Nivel de uso de internet Total
testificacion Muy Bajo Bajo Moderado Alto Muy alto
Muy Bajo N 1 2 4 7 5 19
% 1.2% 2.4% 4.7% 8.2% 5.9% 22.4%
Bajo N 1 1 3 13 10 28
% 1.2% 1.2% 3.5% 15.3% 11.8% 32.9%
Moderado N 0 3 5 18 5 31
% 0.0% 3.5% 5.9% 21.2% 5.9% 36.5%
Alto N 1 2 0 2 2 7
% 1.2% 2.4% 0.0% 2.4% 2.4% 8.2%
Total N 3 8 12 40 22 85
% 3.5% 9.4% 14.1% 47.1% 25.9% 100.0%

En la tabla 9 se muestra los resultados del andlisis de correlacion entre los niveles de uso del internet y
niveles de dedicacion a la testificacion. El coeficiente Tau b = -0,062 indica una baja correlacion entre las
variables. Asi mismo, el p-valor = 0.510 > 0,05 (nivel de significancia) lo cual indica que la correlacidon no es
significativa. Por lo tanto, no se rechaza la hipdtesis nula. En conclusion, no existe suficiente evidencia
estadistica para afirmar la relacion entre los niveles de uso del internet y niveles de dedicacion a la
testificacion.

Tabla 9
Analisis de correlacion entre los niveles de uso del internet y los niveles de dedicacion a la testificacién

Niveles de uso del Nivel de dedicacién a la
internet testificacion
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Tau b de Niveles de uso del internet Coeficiente de 1.000 -.062
Kendall correlacion
Sig. (bilateral) 510
N 85 85
Nivel de dedicacién a la Coeficiente de -.062 1.000
testificacion correlacion
Sig. (bilateral) 510
N 85 85

Relacion entre los niveles de fidelidad y los niveles de uso de internet

En la tabla de 10 se observa la relacion entre los niveles de fidelidad y los niveles de uso de internet. El
31.8% de los miembros de iglesia se encuentra en un nivel bajo de fidelidad en tanto que el 7.1% representa
un nivel muy alto. Al hacer un contraste con los niveles de uso del internet no se observa una clara relacion
entre ambas variables en estudio.

Tabla 10
Relacion entre los niveles de fidelidad y los niveles de uso de internet.

Niveles de fidelidad Nivel de uso de internet Total
Muy Bajo Bajo Moderado Alto Muy alto
Muy Bajo N 0 0 2 3 3 8
% 0.0% 0.0% 2.4% 3.5% 3.5% 9.4%
Bajo N 2 2 3 16 4 27
% 2.4% 2.4% 3.5% 18.8% 4.7% 31.8%
Moderado N 0 0 3 7 10 20
% 0.0% 0.0% 3.5% 8.2% 11.8% 23.5%
Alto N 1 6 3 10 4 24
% 1.2% 7.1% 3.5% 11.8% 4.7% 28.2%
Muy alto N 0 0 1 4 1 6
% 0.0% 0.0% 1.2% 4.7% 1.2% 7.1%
Total N 3 8 12 40 22 85
% 3.5% 9.4% 14.1% 47.1% 25.9% 100.0%

En la tabla 11 se muestra los resultados del analisis de correlacion entre los niveles de uso del internet y
niveles de fidelidad. El coeficiente Tau b = -0,063 indica una baja correlacién entre las variables. Asi mismo,
el p-valor = 0.489 > 0,05 (nivel de significancia) lo cual indica que la correlacion no es significativa. Por lo
tanto, no se rechaza la hipotesis nula. En conclusion, no existe suficiente evidencia estadistica para afirmar la

relacion entre los niveles de uso del internet y los niveles de fidelidad.

Tabla 11
Analisis de correlacion entre los niveles de uso del internet y los niveles de fidelidad

Niveles de uso del internet  Nivel de fidelidad

Tau b de Kendall Niveles de uso del internet  Coeficiente de correlacion 1.000 -.063
Sig. (bilateral) 489
N 85 85
Nivel de fidelidad Coeficiente de correlacion -.063 1.000
Sig. (bilateral) 489
N 85 85
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Relacion entre los niveles de vida devocional y los niveles de uso de internet

En la tabla 12 se observa el analisis de relacion entre los niveles de vida devocional y los niveles de uso
de internet. El 30.6% de miembros de iglesia se encuentran en un nivel alto de niveles de vida devocional en
tanto que en los niveles muy bajo y muy alto se encuentra 10.6% para cada uno. Los datos no parecen
mostrar una relacion entre ambas variables de estudio.

Tabla 12
Relacion entre los niveles de vida devocional y los niveles de uso de internet

Niveles de vida devocional Nivel de uso de internet Total
Muy Bajo Bajo Moderado Alto Muy alto

Muy Bajo N 1 0 2 3 3 9
% 1.2% 0.0% 2.4% 3.5% 3.5% 10.6%

Bajo N 1 2 1 13 5 22
% 1.2% 2.4% 1.2% 15.3% 5.9% 25.9%

Moderado N 0 2 4 8 5 19
% 0.0% 2.4% 4.7% 9.4% 5.9% 22.4%

Alto N 1 2 3 13 7 26
% 1.2% 2.4% 3.5% 15.3% 8.2% 30.6%

Muy alto N 0 2 2 3 2 9
% 0.0% 2.4% 2.4% 3.5% 2.4% 10.6%

Total N 3 8 12 40 22 85
% 3.5% 9.4% 14.1% 47.1% 25.9% 100.0%

En la tabla 9 se muestra los resultados del analisis de correlacion entre los niveles de uso del internet y
niveles de vida devocional. El coeficiente Tau b = -0,039 indica una baja correlacion entre las variables. Asi
mismo, el p-valor = 0.672 > 0,05 (nivel de significancia) lo cual indica que la correlacién no es significativa.
Por lo tanto, no se rechaza la hip6tesis nula. En conclusion, no existe suficiente evidencia estadistica para

afirmar la relacion entre los niveles de uso del internet y los niveles de vida devocional.

Tabla 13
Analisis de correlacion entre los niveles de uso del internet y los niveles de vida devocional
Niveles de uso del Nivel de vida
internet devocional
Tau b de Niveles de uso del Coeficiente de 1.000 -.039
Kendall internet correlacion
Sig. (bilateral) 672
N 85 85
Nivel de vida devocional Coeficiente de -.039 1.000
correlacion
Sig. (bilateral) 672
N 85 85

Conclusiones

El presente trabajo de investigacion fue determinar la relacion que existe entre el uso de internet y la vida
devocional en los jovenes de la Iglesia Adventista de Lima norte. Al concluir el estudio se encontré que no

existe una relacion significativa, tal como lo demuestra el coeficiente Tau b = -0,039 que indica una baja
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relacion entre las variables. Asimismo, el p-valor = 0.672 > 0,05 (nivel de significancia) lo cual indica que la
relacion no es significativa. Por lo tanto, se acepta la hipdtesis nula. El uso del internet en los jovenes de la
iglesia es de 73% lo que es significativamente alto, en cambio solo un 27 % usan dicho servicio en un nivel

de moderado a bajo.

La vida devocional de los jovenes esta en un nivel de 58,9 % en la escala de moderado a bajo, entonces, se
concluye que muchos de ellos usan el internet mayoritariamente lo que se refleja en su vida espiritual.
Asimismo, se presentan algunas recomendaciones que se derivan de este estudio: Primero, desarrollar temas,
cursos, seminarios sobre los peligros de la adiccion que puede generar el uso inadecuado del internet. Segundo:
promover actividades que fortalezcan las diferentes dimensiones de la vida espiritual de los jovenes, como el
estudio de la Biblia, la oracion, la testificacion y la fidelidad. Asimismo, promover seminarios permanentes
acerca de los beneficios y peligros del internet, como también motivar la de los jovenes a tener una buena vida
devocional. Tercero: se recomienda replicar este estudio y relacionarlo con otras variables, tales como nivel
socioeconoémico, depresion, soledad, nivel de estudios, involucramiento en las actividades espirituales, entre

otras.
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